Hluk a vibracie

Bagrovanie v blizkosti dovolenkovych domov
vedie k strate biodiverzity na finskom stostrovi

Bagrovanie na zlepSenie pristupu k novym chatdm na
finskom pobrezi, aj ked' len v malom meradle, avsak
predsa predstavuje hrozbu pre pobreznui
biodiverzitu, ¢o by podla rozsiahlej modelovacej
$tudie mohlo podkopat kluéové ulohy, ktoré tieto
ekosystémy zohravaju. Bagrovanie sa ¢asto vykondva
pred chatami, aby sa zlepsil pristup lodou a ulah¢ili
podmienky pre rekreacné aktivity, ako je ¢Inkovanie a plavanie. Bagrovanie moze mat priame, dlhodobé
ekologické dopady, ako je strata druhov a biotopov, ako aj Sirenie invdznych cudzich druhov, alebo vedlajsie
ucinky mozu zahfriat zmeny v kvalite vody. Akonahle budu oblasti vybagrované na rekreacné ucely, uz nie
je pravdepodobné, Ze by sa mohli vratit do pévodného stavu. Na finskom pobreZi sa ro¢ne postavi najmenej
489 novych domov a preto vyskumnici pozaduju prisnejsiu reguldciu vyuzivania pody s cielom lepsie chranit
morsku biodiverzitu — prioritu $irSej rdmcovej smernice o morskej stratégii EU. Konkrétnejsie poukazuju na
potrebu vacésej kontroly nad vyuzivanim pddy v oblastiach s makkym, plytkym morskym dnom, a na
prisnej$iu regulaciu bagrovania. Citajte viac...

Nova sprava EU vyzyva na doraznej$ie opatrenia na znizenie $kodlivého znecistenia hlukom

Hluk predstavuje po znecisteni ovzdusia druhd najvacsiu hrozbu pre zdravie Zivotného prostredia v Eurdpe,
pricom nadmernym hladinam hluku je vystavenych viac ako 100 miliénov obyvatelov, ¢ize 20 % obyvatelov
EU. Najviac rudivy hluk pochddza z cestnej, Zelezni¢nej a leteckej dopravy. Komisia EU zaciatkom maja
zverejnila spravu o vykonavani smernice o environmentalnom hluku, v ktorej sa uvddza, ako mozno dalej
tento faktor v prostredi redukovat. V sprave sa uvadza pokrok dosiahnuty od druhej vykonavacej spravy v
roku 2017, ktora zahfia systematickejSie hodnotenie hladin hluku a prijatie akénych planov riadenia hluku
¢lenskymi Statmi. Upozoriuje vsak, Ze ak sa ma pocet ludi zasiahnutych hlukom z dopravy do roku 2030
znizit o 30 %, ako je uvedené v Akénom pldne nulového znedistenia, je potrebné zvysit sucasny pocet a
intenzitu opatreni. Nova sprava zd6raznuje tieZ pristupy pre hlavné dopravné sektory produkujice hluk.
Zdoraznuje tiez, Ze potrebné je zapojenie roznych aktérov — vnutrostatna uroven, prislusné organy a
prevadzkovatelia inovativnych spdsobov dopravy a dopravnej infrastruktury, ktori sa budu od zaciatku dalej
angazovat v zniZzovani hluku pri technolégiach a vyrobkoch. Komisia sa bude snaZit o zlep3enie celkovej
implementacie smernice o environmentalnom hluku a posudi potrebu jej zlepSenia, pricom zohladni aj
vplyvy hluku na biodiverzitu. Citajte viac...

Hluk z instalaénych &innosti veternej farmy mdze mat vplyv na sépie

Je zndme, Ze instaldcia zariadeni za Ucelom vyroby energie na mori ma vplyv na ryby a cicavce; tato Studia
uvadza, e hluk z vitania a zatfkania moze zhorsit liahnutie vaji¢ok a preZitie lariev, ako aj poskodit zmyslové
tkaniva u sépie obycajnej. Morské zariadenia na obnovitelnld energiu, ako su veterné turbiny a elektrarne
ziskavajuice energiu z vin alebo prilivu, sa stali za poslednych desat rokov ¢oraz popularnejsimi. Ich instalacia
vsak produkuje hlasné zvuky a vibracie, ktoré mézu spdsobit narusenie Zivotného prostredia. Vyskumnici
uskutocnili experimenty na vajickach, larvach a dospelych jedincoch sépie obycajnej (Sepia officinalis).
Uspesnost liahnutia vaji¢ok bola nizsia pri zvukoch strednej a vysokej intenzity pri vitani, hovoria, Ze klesla
na 9 % v pripade vysokej intenzity hluku pri zatlkani — v porovnani so 72 % v kontrolnej skupine. PreZitie
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lariev bolo ovplyvnené zvukmi vysokej intenzity z oboch zdrojov, pricom v jednom subore testov na hluk
dosiahlo 10 % — v porovnani so 100 % prezitim v pripade kontrolnych skupin. Poskodenie buniek v statocyste
(organ rovnovahy nachadzajlci sa vo vnutri hlavy) bolo zistené ako vyznamné a to 48 hodin po expozicii pri
véetkych testoch lariev a dospelych jedincov. Uroveri poskodenia sa zvy$ovala s intenzitou hluku, pricom
postihlo 47,4 % buniek v pripade lariev vystavenych vysokej intenzite hluku. Citajte viac...

Nulové znecistenie a biodiverzita: vobec prvé celoeurdpske limity pre hluk pod vodou

Hluk spbsobeny fudskou ¢innostou na mori Siriaci mdze poskodit morskd biodiverzitu, o moze viest
napriklad k poruchdm sluchu a spravania morskych Zivoéichov. Experti EU prijali odporuéania o
maximalnych prijatelnych Grovniach pre impulzivny (napriklad z prieskumu a tazby ropy a zemného plynu)
a nepretrzity (napriklad z lodnej dopravy) podmorsky hluk. Nové limity uddvaju, Zze pocas jedného roka
nemoze byt viac ako 20 % danej morskej oblasti vystavenych nepretrzitému hluku pod vodou. Podobne
nesmie byt viac ako 20 % morského biotopu vystavenych impulzivnemu hluku za dany deri a nie viac ako 10
% za rok. Tieto limity znecistenia hlukom pod vodou zodpovedaju akénému planu nulového znecistenia a
st prvymi svojho druhu na celosvetovej rovni. Citajte viac...

Znizenie hluku a vibracii zo Zeleznic: hodnotenie Zivotného cyklu méze poméct pri rozhodovani
o najlepsich opatreniach

Opatrenia, ktoré su k dispozicii na znizenie hluku a vibracii spésobenych vlakmi, boli uvedené v nedavnej
studii. Vedci tvrdia, Ze najvhodnejSie zniZovanie by sa malo stanovit od pripadu k pripadu a hodnotenie
Fivotného cyklu moze pomdct analyzovat ekonomické naklady a uhlikovi stopu réznych metdéd. Citajte viac
MoZnosti znizenia hluku KedZe zdroje a hladina hluku sa nadalej zvysuju, su potrebné nové pristupy na ich
znizenie. Komplexny a vSadepritomny problém hluku nema jednoduché rieSenie; vyZaduje si kombinaciu
kratkodobych, strednodobych a dlhodobych pristupov a dékladné zvazenie povahy zdroja hluku. Existuje
mnoho zdrojov znetistenia hlukom, a kaZzdy si vyZaduje osobitné opatrenia na znizenie hladiny hluku. Citajte
viac...

Zhorsuje environmentalny hluk depresiu a Gizkost?

Nova rozsiahla $tadia z Nemecka tvrdi, Ze ludia, ktori su obtaZovani environmentalnym hlukom, su viac
nachylni, na depresiu a Uzkost. Vysledky nepotvrdzuju, Ze hluk spésobuje problémy dusevného zdravia, ale
Studia naznacduje mozné prepojenie, ktoré autori dalej skimaju. Zo vietkych typov hluku, na ktoré sStudia
poukazuje, hluk lietadla bol oznaéeny za najviac neprijemny. Citaijte viac....

Znecistenie hlukom modze spdsobovat, ze ludia sa menej pohybuju

Fyzickd necinnost zvySuje riziko ochorenia, takZe environmentalne faktory, ktoré zniZuju droven fyzickej
aktivity u ludi, by mali znepokojovat tak politikov, ako aj jednotlivcov. Studia sa venovala dlhodobému
obtazovaniu dopravnym hlukom s prepojenim na zniZzenu fyzickd aktivitu u $vajéiarskych obyvatelov, ¢o
mdZe nepriamo prispievat k chorobam, vratane kardiovaskularnych ochoreni, cukrovky a obezity. Citajte
viac...
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Ako je kvalita Zivota ovplyviiovana hlukom z lietadiel?

Studia britskych letisk Letiska st spajané so znecistenim ovzdusia a hlukom, a preto mdzu znizovat kvalitu
Zivota miestnych obyvatelov. Tato Studia posudila spojenie medzi hlukom lietadiel a subjektivnym
posudenim kvality Zivota s pouzitim Udajov zo 17 anglickych letisk. Autori dospeli k zaveru, Ze Zivot pod
letovymi cestami ma negativny vplyv na celkovl spokojnost fudi, ¢o mozno prirovnat pri niektorych
ukazovateloch k poloviénému ucinku fajéenia. Citajte viac...

Zelené steny - ako zvukové bariéry pre budovy

Studia poukazuje na vyuZitie zelenych stien pokrytych vegetdciou, na znizenie hladiny hluku, ktory vstupuje
do budou. Pri laboratérnych testoch vyskumnici zistili, Ze modulovy systém zelenej steny, zniZil hladinu
zvuku o 15 decibelov (dB). To vedie vyskumnikov k presvedceniu, Ze zelené steny su slubny vynalez na
redukciu zvuku, ktory by mohol zlepsit kvalitu Zivota obyvatelov miest. Citajte viac...

Vzajomné prepojenie medzi hlukom, znecistenim ovzdusia a socidlno-ekonomickym stavom

NizSi socidlno-ekonomicky stav je vo vSeobecnosti spojeny s horSim zdravotnym stavom, pricom
znecistovanie ovzdusia a hluk prispieva k Sirokému spektru dalsich faktorov ovplyviiujlcich ludské zdravie.
Ale vznikaju tieto zdravotné problémy z dévodu zvysSenej expozicii voci znedisteniu, zvySenej citlivosti na
expoziciu, zvy$enej zranitelnosti alebo ich kombinaciou? Tato hibkova sprava predklada dékaz, ¢&i ludia v
zanedbanych oblastiach, viac postihnuti znecistenim ovzdusia a hlukom, maju vacsie nasledky — v porovnani
s fludmi s lep$ou socidlno-ekonomickou situéciou. Citajte viac ...
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